
 

 

2025 年度 まちの応援プロボノチーム・まちの情報発信講座 成果報告会 開催レポート 

 

「より多くの住民に活動へ参加してほしい」「デジタルでも広く情報を届けたい」。今年度もさまざまな町会・

自治会の皆さんが、プロボノの支援を受けて課題解決に取り組みました。その成果報告や、参加者同士の交流を

通して、活動の輪を広げるための解決策を探っていく機会として開催しました。 

 

１．開催概要 

◼ 日  時： 2026 年 3 月 14 日（土）14 時 00 分～16 時 30 分 

◼ 会  場： 新宿 NS ビル 30 階スカイカンファレンスホール A・B 

（新宿区西新宿 2-4-1／各線新宿駅 南口 西口より徒歩約７分、都営

地下鉄大江戸線 都庁前駅より徒歩約３分） 

◼ 参加費：無料 

◼ お申込数：98 件 126 名 

◼ 参加者数：100 名 ※登壇者を除く 

 

当日は、町会 自治会所属の方々を中心に、まちづくりや町会 

自治会の活動に関心を持つプロボノワーカーはじめ団体、個人

の方、区市町村の町会・自治会担当部門の方等、多様な背景を

持った方たちにご参加いただきました。 

本事業を経験した団体の生の声を届け、町会 自治会課題解決

の方法としての「プロボノ」について広く知っていただくと同

時に、参加者同士の交流を通して情報交換していただくことで、

つながりを醸成する機会となりました。 

 

２．プログラム 

◆ オープニング[14:00～] 

• 東京都つながり創生財団より開会挨拶 

• 「まちのつながり応援事業」のご紹介 

 プロボノとは 

 支援の仕組み 

◆ 第１部｜デジタル活用で情報発信を強化！[14:15～] 

➢ 「まちの情報発信講座」参加団体によるゲストトーク 

登壇者：西東京市第３区町会 井戸井様 

    日の出町第３自治会 野口様、野一色様 

➢ 情報交換タイム 



 

◆ 第２部｜住民の町会への関心を高めたい！課題解決プロジェクトの成果共有 [15:15 頃～] 

➢ 「まちの応援プロボノチーム」参加団体によるゲストトーク 

登壇者：下目黒五丁目自治会 沖様、及川様 

    八王子四谷町会 橋本様、大滝様 

➢ 情報交換タイム 

 

◆ 第３部｜アクション（小さな一歩）の記入および全体共有 [16:05 頃～]  

 

◆ 交流会(任意参加)[16:25 頃～] 

 

３．内容 

● オープニング 

公益財団法人 東京都つながり創生財団 共助推進課長 高城様からの開会挨拶に続き、事務局より、まちの応援プ

ロボノチーム、まちの情報発信講座についての基本的な情報、今年度のプロボノ支援実績について紹介しました。 

 

● 第１部｜デジタル活用で情報発信を強化！ 

①まちの情報発信講座参加団体によるゲストトーク（※トーク詳細は別紙のとおりです。） 

登壇者：西東京市第３区町会 井戸井様 

    日の出町第３自治会 野口様、野一色様 

 

②情報交換タイム 

テーマ：「今の時代に合わせた情報発信、やっていること・やりた

いこと」 

※町会・自治会以外の方は「お住まいの地域の町会・自治会につい

て、どんな情報をどういった方法で受け取りたいですか？」 

6 人前後のテーブルにて、参加者同士でテーマに関連した情報交換

を行いました。 

 

● 第２部｜住民の町会への関心を高めたい！課題解決プロジェクトの成果共有 

①まちの応援プロボノチーム参加団体によるゲストトーク（※トーク詳細は別紙のとおりです。） 

登壇者：下目黒五丁目自治会 沖様、及川様 

    八王子四谷町会 橋本様、大滝様 

 

②情報交換タイム 

テーマ：「自分たちだけでは難しい・外の力を借りてみたいことは？」 

※町会・自治会以外の方は「外部の力として役に立ちたいことは？」 

6 人前後のテーブルにて、参加者同士でテーマに関連した情報交換を

行いました。 

 

  



 

● 第３部｜アクション（小さな一歩）の記入および全体共有 

事例紹介や情報交換タイムを振り返って、今年やってみようと思った「あなたの小さな一歩」をアクションシー

トに記入してもらいました。その後、参加者から複数名に代表して記入した内容を発表していただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 交流会(任意参加)  

会場に掲示した展示ボードを見ながら、登壇団体と、参加者同士の交流を通して情報交換をしていただき、

町会・自治会の枠を越えてつながる機会となりました。 

   

 

以上 


